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INSHABOOKLET
 Utungo unaoundwa kwa mfululizo wa

sentensizinazozungumzia jambo,tukio
aukitufulani

Aina
1.INSHAZAKAWAIDA
a)InshayaPicha
 Ambapo mwanafunzi amepewa picha

kadha na kutakiwa kutunga kisa na
kuelezayoteyanayotokeakwenyepicha
hizo.Chunguzavizuriujuekinachotokea
katikahizopicha.
 Kichwakiafikianenapichaulizopewa.

Kila picha ipangwena kuwa na aya
moja.

b)InshayaMethali
 Insha inayosimulia kisa kinachoonyesha

ukweliauuongowamethaliFulani.
 Wazia methali nyingine za kutilia

mkazomethaliuliyopewa.
Muundo
 Kichwa

methaliyenyewe
 Utangulizi
i. Maanayajuu/wazi
i. Maanayandani/batini
 Mwili
 kisakinachofungamananamethali

chakweliauchakubuni
 Hitimisho

 funzo/maadili
c)InshayaMaelezo
 Inayohusukutoaufafanuzikuhusumahali,

kituaujambofulanikamavileugonjwawa
ukimwi,umuhimuwamaji,n.k.

d)InshayaMasimulizi
 Ambapounatakiwakusimuliahadithi,kisa

au tukio kuhusu jinsi mambo fulani
yalivyotokea. Huweza kuanzia kwa
‘Ilikuwa…'

e)InshayaMdokezo
 Ambapoumepewamdokezowakuanzia

(xxx…)aukumalizia(…xxx)k.m.‘…tangu
sikuhiyoalikulayaminikutopuuzaushauri
wawazaziwaketena'

f) InshayaMjadala
 Ambapo unatakiwa kujadilisuala fulani

k.m.‘Shulezamabwenizinamanufaa'au
‘Kujiajiriniborakulikokuajiriwa'Jadili.

Unapaswa:
 Kuunga

 Kupinga
 Kutoauamuzikutegemeaupandeulio

nahojanyingiaunzito.
g)InshayaMawazo

a Inayohusumamboyakuwazakuhusu
jambofulanik.m.‘MIMINYUKI'

 Ninaniasiyenifahamumiminyuki.
a)InshayaMazungumzo
 Maongeo ya kawaida ambayo

huandikwakamatamthilia
 MAZUNGUMZOBAINAYA…

Muundo
 Kichwa
 Jina la msemajikwa herufikubwa

likifuatwanakoloni
 Manenoyamsemaji
 maelezoyamandharinavitendovya

msemajikwenyemabano
 Wazungumzajiwasikike kama watu

wakawaida
 Paweponasentensindefunafupi
 Matumiziyavihisishi
 Ukatizajiwamaneno…

2.TUNGOZAKIUAMILIFU
 Ambazo hutekeleza kazimaalum na

huwanamuundomaalum.
Dayalojia
 Mazungumzokatiyawatuwawiliau

zaidikuhusujamboaumadafulani
 DAYALOJIABAINAYA…
 Huwanautangulizi,mwilinahitimisho

Mahojiano
 Mazungumzo yanayoendeshwa kwa

muundowamaswalinamajibu
 (MAHOJIANOBAINAYA…)

BaruayaKirafiki
 Inayoandikwa kwa ndugu,jamaa na

marafiki.
Muundo
 Anwani ya mwandishi (wima au

mshazari.Jinalisiwekwe!)
 Tarehe ya kuandikwa barua (22

Februari,2011)
 Mwanzo wa barua (kwa …

mpendwa/kwenu…
 utangulizi(salamu,kumjulianahali)
 mwili/yaliyomo(ujumbe)
 Hitimisho (Kwa leo sina mengi.

Wasalimie jamaa wote. Ni mimi
wako/wenu,Jina(wimaaumshazari)

BaruaRasmi/KwaMhariri



 Baruaambazohuandikwanakutumwa
ofisini kwa kutaka kuomba kazi,
kuomba msaada,malalamiko,kutoa
maonigazetini,n.k.

Muundo
 Anwani ya mwandishi (wima au

mshazari)
 Tareheyakuandikwa(usiwekejina).
 Marejeleo k.m. REJ:

SUD/MSS/054/009 (nambari ya
kumbukumbu, faili au nambari ya
barua)

 Cheonaanwaniyamwandikiwak.m.
Mkurugenzi,Kiwandachamajanichai
chaKangaita,S.L.P,12000,Kerugoya
auMhaririwaGazetila‘Nation',S.L.P
89000,NairobiauKWAANAYEHUSIKA

 Kupitiakwa:MWALIMUMKUU,anwani
 Mtajo k.m. Kwa

Bwana/Bibi/Profesa/Daktari/Mhubiri
 Kichwachabaruak.m.MINT:OMBILA

KAZI YA UALIMU/MAPENDEKEZO
KUHUSU JUMA MRISHO/MWALIKO
WA KUHUDHURIA KONGAMANO LA
KISWAHILI

 Utangulizi (Mintaarafu ya tangazo
mlilochapisha…naandika
kuomba…jinsia…ahadi kufanya kazi
kwabidii)

 Mwili (matatizo, madhara,
mapendekezo(naomba,paswa,stahili,
naoneleanibora)

 Hitimisho (Natumai,
Nitashukuru…Wako mwaminifu/mtiifu,
sahihi,jina/cheo,ChamachaKiswahili.
Nakalakwa:(i),(ii)(wimaaumshazari)

BaruayaGazetiniIliyohaririwa
 Kichwa(kwaherufindogo nausemi

halisi)
 mtajo(Mhariri,)
 Utangulizi(Naandikakueleza…)
 Mwili(malalamiko,maoni,maombi,

mapendekezo)
 Hitimisho(Natumai…)jinanaanwani

yamwandishi)
Tahariri
 Maelezomafupiyamhaririwagazeti

kutoa mawazo,maoniau msimamo
wa chombo cha habari
anachowakilisha kuhusu suala
maalum namuhimu.

Muundo
GAZETILAMZALENDO

Februari24,2011
HATIMAYAWATAHINIWA
Yaliyomo
Imeandikwana…

Hotuba
 Maelezoyanayotolewambeleyawatu.
 Hutolewakwausemihalisinahuanzia

nakuishiakwaalamazausemi.
Muundo
 Anwani(HOTUBAKUHUSU…)
 Utangulizi (kutaja hadhira kuanzia

walio mashuhuri, kuwasalimu,
kujitambulisha na kuwakaribisha na
kutambulishakiinichahotuba)

 Yaliyomo(kutajanakufafanuahoja)
 Hitimisho (shukrani na kuwatakia

memakatikashughulizaozakilasiku)
Ratiba
 Mpangilio wa jinsi shughuli fulani

inavyofanyika kulingana na wakati
fulaniuliotengwak.m.shereheyaarusi,
mazishi, siku ya michezo, kutoa
zawadin.k.

Muundo
 Kichwa (Ratiba ya shughuligani,ya

nani,mahalina tarehe,mgeniwa
heshima: …Wageni mashuhuri:
1….2….3….)

SAA TUKIO MHUSIK
A

Asubuhi/adhu
huri

Ku…/watu
…

 Makaribisho
 Maombi
 Kutoatuzo
 Kutoashukrani
 Kufungwakwamaombi
 Kuondoka/kufumkana

Shajara
 Daftariambayo huhifadhiwa matukio

yanayofanyikakilasiku.Yawezakuwa
yasikumoja,wikiaumwezimmoja.

Aina
a)Yakibinafsi

JUMANNE30/8/10
Leotulizuru…

b)Rasmi(hutumiwakatikaofisi)
SHAJARA
JUMANNEMEI7,2008

1. asubuhi Ku…
2.

Onyo
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 Makatazo.
Tahadhari
 Julisho

kuhusu
jambo la
hatari.

TAHADHARI!
DARAJAHILILINAKASORO
TAFADHALIUSILITUMIE

Ilani
 Julisho,tangazoaunotisi.

ILANI
TAFADHALIUSITUMIESIMU
YAMKONONDANIYABENKI

ILANIYA SERIKALIKUHUSU KUZUKA KWA
UGONJWAWAKIPINDUPINDU
Serikaliimetoa ilanikwa wananchikuhusu
kuzukakwaugonjwawakipindupindu.Kila
mwananchianatakikana kuzingatia mambo
yafuatayoilikudhibitimaambukizi.

a)Mtuasinywemajikablakuyachemsha
b)Kupikachakulahadikiivevizuri
c)Kutoendahajanjebalikutumiavyoo

vyamashimo
d)Mtuanawemikonoyakekwasabuni

baadayakutokamsalani
e)Mtu asile matunda au mboga za

majanibilakuzioshakwanza
f) Anayeonyesha daliliya ugonjwa wa

kipindupindu apelekwe katika kituo
chaafyamaramoja.

g)Uchuuzi wa vyakula umepigwa
marufuku

h)Ufuliajinguo motonipia umepigwa
marufuku

Watakaokaidimaagizo katika (g) na (h)
watachukuliwa hatua kaliza kisheria ya
kutozwafainiyashilingielfutanoaukifungo
chamiezimiwiligerezani.
Matangazo
 Majulishokuhusujambofulani.

a)Arifa
SHULEYAUPILIYAGATWE
Anwani,tarehe
USAJILIWA…
Sahihi
Jina
Cheo

b)Kibiashara
Sifa
 Lughakwakifupi
 Chuku
 Takriri
 Alamaya(!)na(?)
 Michoro
 Maonyo
 Maelezokukihusu
 Kinavyotumika
 Uborawake
 Watengenezaji

JINUNULIEUNGAWAMAHINDIWA
JAMBO SIKU YA LEO.UNGA WA
JAMBO UMEONGEZEWA VITAMINI
NA MADINI MUHIMU. BEI
IMEPUNGUZWA KUTOKA SHILINGI
120 HADI SHILINGI 90. JIPAPIE
PAKITIYAKO LEO KABLA BEIHII
KUACHAKUTUMIKA

c)Kifo
TANGAZOLAKIFO
Tunasikitika kutangaza kifo cha
…Alikuwa…

Mungu aiweke roho yake mahalipema
peponi

d)kazi
SHULEYAUPILIYAGATWE
Anwani,tarehe
NAFASIYAKAZIYAUHASIBU
SIFAZAMWOMBAKAZI
JINSIA
Awewajinsiayakike.
UMRI
Awenaumriwamiakaisiyopungua25na
isiyozidi40.
ELIMU
i. Awe na shahada ya uhasibu kutoka

chuo kikuu au awe na shahada ya
diplomayajuuyauhasibu

ii.Awe amepata alama ya c katika
kingereza

KAZI
i. Kuidhinishahatizamalipozashirika
ii.Kusimamiashughulizauhasibukatika

idarainayohusika
UZOEVU/TAJRIBA
Awenauzoevuwakaziusiopunguamiaka
5kwenyeshirikaautaasisikubwa.
DINI

ONYO!
USISIMAMISHE WALA
KUEGESHAGARIKWENYEENEO
HILI!



Awemuuminiwadiniyakikristunaawe
ameokoka.
MUDAWAKAZI
Kuanziasaambilihadisaakuminamoja
jioninamasaamengineikibidi.
MSHAHARA
Mshahara utategemea elimu ya
anayehusikalakiniutakuwabainayaksh
24,000naksh45000.
MAELEZOYAZIADA
i. Maombiyote yawe yamewasilishwa

kablayatarehe30mei2010.
ii.Maombiyatumwekwa:

Katibu,
Halmashauriya shule ya upiliya
Gatwe,
Anwani

iii.Maombiyatakayopelekwa baada ya
mudawamwishohayatajibiwa.

iv.Maombiyaandamane na hundiya
shilingi elfu moja ambazo
hazitarejeshwa.

Maagizo/Maelekezo
 Maelezo kuhusu namna ya kufika

mahalikutokakituofulaniaumaelezo
kuhusunjiayakutumiakituauhuduma
fulani.

Sifa
a)Maelezowazi
b)Michoroauramani
c)Dira
d) Huhusikamaonyo
e)Tarakimuk.m.1×3
f) Matumiziyaherufinzito.

Mifano
a)Maagizoyadaktarikwamgonjwawa

kisukari.
b)Maelekezo yakutokanyumbanihadi

shulenimwenu.
c)Jinsiyakutumiadawazawadudu

KujazaFomu
 Karatasi ambayo ina nafasi ya

kuandikamaelezoambayoyanatakiwa.
a)Soma fomu kwa makinikabla ya

kujazachochote.
b)Andikamaelezokwamuhtasari.
c)Usijaze kama huna hakika kwenye

sehemuFulani.
d)Usifutafute.
e)Itumie alama inayostahiliwakatiwa

kujazafomu.
MAELEZOYAKIBINAFSI

TAREHE…………………………………………………………
………………………………………………………..
JINA………………………………………………………………
……………………………………………………….
JINSIA……………………………………………………………
………………………………………………………
UMRI………………………………………………………………
……………………………………………….........
TAREHE YA
KUZALIWA……………………………………………………
………………………………………
URAIA……………………………………………………………
……………………………………………………….
NAMBARI YA
KITAMBULISHO……………………………………………
……………………………………
KAZI………………………………………………………………
……………………………………………………….
MKOA……………………………………………………………
……………………………………………………….
WILAYA…………………………………………………………
……………………………………………………….
SIMU………………………………………………………………
……………………………………………………..
SAHIHI…………………………………………………………
……………………………………………………….
TAREHE…………………………………………………………
………………………………………………………

Hojaji
 Maswali ambayo hutumiwa kama

msingi wa kufanyia utafiti na
huelekezwakwamhojiwa.

Aina
a)HojajiWazi
 Hojajiyenyemaswaliambayomhojiwa

anaruhusiwa kuyajibu kwa maneno
yakemwenyewe.

UCHAGUZINAVIONGOZI
1.Unamaoniganikuhusuuchaguziwa

kila baada ya miaka mitatu?
…………………………………………………………………

…………………………………………………………………
……………………………………

2.Kwa nini una maoni hayo?
…………………………………………………………………

…………………………………………………………………
……………………………………

3.Weweungependeleautaratibuganiwa
uchaguzi?
…………………………………………………………………

…………………………………………………………………
……………………………………
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4.Je nikweliviongozihung'ang'ania
mamlaka?
..................................................................

...................................................................

...................................................................

........................................................
5.Jeviongozihung'ang'aniauongozikwa

sababuzipi?
a)…………………………………………………………....……

…………………
b)…………………………………………………………………

…………………
c)……………………………………………….….………………

…………….….
b)HojajiFunge
 Hojaji ambapo mhojiwa anapewa

majibu kadha ambayo anatakiwa
kuchagua mojawapo bila kuwa na
uhuruwakuandikaatakayo.


MATATIZOYAKIJAMII
Tiaalamakwenyejibuunaloafiki
a)Jamiiyetuinawakandamizawanawake?

Ndiyo( )La( )
b)Tatizokubwalajamiiyetukwasasani

umaskininaugonjwa.
Kweli( )Sikweli( )

Mialiko
 Barua ambayo hupeleka taarifa kwa

mtu kumuomba ahudhurie sherehe
fulani.

a)Rasmi(kadiaubaruarasmi)
Muundo
 Jina la mwalikaji/waalikaji

(Bwana/mabwana/bibi/kasisi/daktari
 Jinalamwalikwa
 Sherehe (ndoa,mchango wa pesa,

Kunaainambilizamialiko.
 Kusherehekea/kuadhimisha…)
 Kuhusunani
 Mahalipakukutanika
 Tarehe
 Wakati
 Anwani na nambari ya simu ya

mwalikaji ambapo jibu litapelekwa
kushotochini(Majibukwa…wima)

b)Kirafiki(baruayakirafiki)
 Sehemu ya mwiliitoe habarizote

muhimukatikamwaliko.
Risala

 Taarifa inayotoka kwa mtu au watu
inayoelezahajafulanik.m.risaalaya
rambirambi,risala ya herinjema,ya
waajiriwakwamwajiriaukinyume.

RISALA YA RAMBIRAMBI/HERI NJEMA
KWA…KUFUATIA
Mimiwako…
Resipe
 Jumla ya hatua na kanuniambazo

hufuatiwanamtuanayenuiakupikaau
kuandaakitufulani.

UPISHIWAPILAU
Walengwa/walaji

Mipakuomine(kwawatuwanne)
Viambata

a)Vikombeviwilivyamchele
b)Gramu25zamafutayamajimaji
c)Vijikoviwilividogovyapilaumasala
d)Nusukiloyanyama
e)Vitunguuvinnevyaukubwawawastani
f) Vikombevinnevwamaji

HatuazaUpishi
a)Kaanga vitunguu katika mafuta hadi

rangiyakeikaribierangiyaudhurungi
b)Chemshanyamapekeehadiilainike
c)Ongezanyamakwenyesufuriayenye

vitunguunaupikekwadakikatano
d)Ongeza mchele na uchanganye kwa

mwiko
e)Ongezamajinauachemchanganyiko

utokotekwadakikakuminatano
f) Pakuapilauikiwatayari

OrodhaYaMambo
a Mlolongowavituvilivyoandikwa.

MAHITAJIMUHIMU YA KURUDISHULENI
TAREHE5/1/2010

a)Sukarikilombili
b)Dawayamenoyagramuhamsini
c)Kokogramu500
d)Sabunisitazakipande
e)Kalamunnezarangi
f) Penselimoja
g)Rangiyaviatuyagramu40

Tahakiki
a Maandishiya kuchambua maandishi

yafasihi.
USASAWAKUTANANAUKALE
Anwani:KitumbuaKimeingiaMchanga
Mwandishi:SaidA.Mohamed
Mchapishaji:OxfordUniversityPress



Mhakiki:AminaFuzo
Maudhui

Meme
a Baruaambazohuhusishamatumiziya

yavifaavyaumemekamatalakilishi,
kiepesi/nukulishi/faksi au simu ya
mkonono/tamba/rukono.

BaruazaMdahilisi/Pepe
a Ambazo hutumwa kwa tarakilishi

kwanjiayamtandao.
IjumaaMachi30,2007saa08:09:19
Kutoka:aisha@yahoo.com
Kwa:ahmed@africanonline.ke
Nakalakwa:amina@ mwananchi.com
MINT/KUH:
Baruayakawaida
Hitimisho:AishaKizitoMakwere
Memo

a Taarifa fupi ambayo huandikwa
ofisini kuhusu mambo ya ndani
kutoa maelekezo, maelezo au
kukumbusha kuhusu jambo fulani.
Ujumbehuwamfupinahuhususuala
mojatu.

SHULEYAUPILIYAGATWE
Anwani
MEMO
REJ:km/01/06
KUTOKA:MwalimuMkuu
KWA:wafanyakaziwote
MADA:likizofupi
TAREHE:28/2/2011
Ujumbe
Sahihi
Jina
Cheo(mwalimumkuu)

Taarifa
a Kuarifukuhusuhabarimpya

UCHOCHEZI
Hitimisho
MarigaMununga
Mwanahabari

Wasifu
a Maelezo ya mtu kuhusu mtu

mwingine tangu kuzaliwa mpaka
alipoaukufakwake.

WASUFUWANDUGUYANGUJUMA

Tawasifu
a Maelezoyamtukujihusu

TAWASIFUYANGU
Vidokezo

 Jinalake/lako
 Jinsia
 Anakotoka
 Umri
 Kuzaliwa
 Maumbile
 Elimu
 Kazi
 Hadhiyandoa
 Lugha
 Lakabunasababu
 Umaarufu
 Uraibu

Wasifutaala/WasifuKazi
 Maelezo rasmikuhusu mtu binafsi

ambayohuambatanishwanabaruaya
kuombakazi.

WASIFUTAALAWANGU
MAELEZOBINAFSI
Jina :FaridaAlmasi
Juma
TareheyaKuzaliwa :7-6-1980
Umri :miaka22
Mahalipakuzaliwa :Voi
Jinsia :mwanamke
Hadhiya ndoa :
Nimeolewa/kapera
Nambariyakitambulisho:12345678
Uraia :Mkenya
Lugha :Kiswahili,
Kingereza,Kikuyu
Anwaniyakudumu :S.L.P.1600,
Voi
Baruapepe :
Farial@yahoo.com
Simutamba :9876543210

ELIMU
1.1. Chuo Kikuu

chaMaseno(ShahadayaUhasibu)
1.1. Shule ya upili

yaShimoni(ShahadayaKCSE)
1978-1987 ShuleyaMsingi
yaUmazi(shahadayaKCPE)

TAJRIBA
Mpakasasa Mhasibukatika
shulechekecheayaMtakatifuYohana

HABARIZAZIADA
URAIBU
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a)Kusomavitabuvyasarufinafasihi
b)Kutembelea wajane, mayatima na

wagonjwa
c)Kuandikamashairi
AZIMIOLANGU
a)Kupaa kitaaluma kwa kuendeleza

masomo yangu hadikiwango cha
uzamifu

b)Kuwamhasibuborazaidinchinikwa
matendo na kuwapa wananchi
hudumazakufaa

WAREJELEWA
1. ProfesaHassanMuoso,

ChuoKikuuKenyatta,
S.L.P.43844,
Nairobi.

2.MaimunaNjavuMukota,
ShuleyaUpiliyaAlliance,
S.L.P.1234,
Nairobi.

Kumbukumbu
 Maelezo kuhusu yaliyojadiliwa na

kuafikiwakatikamkutano.
Muundo
 Kichwa(kumbukumbuzamkutanowa

kamati/jopo gani, uliofanyika wapi,
tarehe gani,saa ngapihadiganina
majira)

 Waliohudhuria (mwenyekiti, katibu,
mwekahazina,wanakamati)

 Waliotumaudhurukwakutohudhuria
 Waliokosa kutuma udhuru wa

kutohudhuria
 waalikwa
 Ajenda
a)Kufunguliwa kwa mkutano (KUMB

3/2OO9)
 Kufunguliwakwamkutano,mwenyekiti

kuwakaribisha na kuwashukuru
waliohudhuruia na kumwomba …
aongozekwamaombi.

b)Kusomanakudhibitishakumbukumbu
zamkutanouliotangulia

 Kusomwa na katibu,aliyependekeza
naaliyedhibitisha.

c)Masuala yaliyotokana na
kumbukumbuhizo

 (a)KUMB8/2008ununuziwamiti
d)Shughulinyinginezo
e)Kufungamkutano(KUMB7/2009)

 Mkutano uliisha saa ngapi,maombi
yaliongozwa na nani,na mwingine
ukapangwakuwawasikugani.

 Maneo kama walikubaliana,
waliafikiana, alipendekezwa,
ilisemekana,waliambiwa,ilionelewani
bora,walishauriwa,ilidaiwa,aliomba,
n.k.

THIBITISHO
KATIBU TAREHE……………
SAHIHI……………
MWENYEKITI TAREHE……….......
SAHIHI……………

Ripoti
 Maelezokuhusumtu,kituautukio
a)RipotiyaKawaida
 Swalihuanziakwa‘Wewekamakatibu

wachama…'
Muundo
 Kichwa(ripotiyakamati/jopogani)
 Utangulizi(maelezo mafupiyajumla

kuhusuchama)
 Shughulizachama(i,ii,iii)
 Hitimisho (matumaini, mwito kwa

wenginewajiunge,wajitahidi)
 Ripoti imeandikwa na (jina,

cheo/katibu,sahihi,tarehe)
b)RipotiMaalum

 Kichwa (ripotiya jopo la kutathmini
usalamabarabarani)

 Utangulizi/Hadidu za rejea (ripoti
ilihitajika na kamatigani,uchunguzi
ulifanywa kubainisha nini,matokeo
kuelezewa chini pamoja na
mapendekezokutolewa)

 Jopo (majinanavyeo vyawanajopo
waliohusika)

 Utaratibu/ hatua za utafiti
(wanakamatiwalifanya nini(kamati
iliwahoji…ilifanya ukaguziwa magari,
iliwapa baadhi ya wasafiri hojaji
wakajaza, ilipiga picha za video,
mashauriano)

 Matokeo(kamatiiligunduakuwa:(a)
 Mapendekezo(suluhisholashida)
 Hitimisho(ripotiimeandikwana,sahihi,

jina,cheo/katibu,tarehe 21 Machi
2011.

3.UTUNGAJIWA/INSHAZAKISANII
a)michezoyakuigiza
b)hadithifupi
c)mashairi



d)mafumbo
e)vitanzandimi

USHAIRI
IstilahizaKishairi

1.arudhi
 sheria za jadizinazofuatwa na

watunziwamashairi:
a)kugawashairikatikabeti
b)betikugawikakatikamishororo

inayolinganakiidadi
c)mishororo kugawika katika

vipande
d)mishororo kuwa na mizani

zinazolinganakiidadi(urariwa
mizani)

e)kuwanavinavyakatinavya
mwisho vinavyotamkika kwa
namnasawa(urariwavina)

f) mtoshelezo wa betiau beti
kutoawazokamili

2.bahari
 ainatofautitofautizamashairik.m.

ukara
3.ubeti/beti

1 kifungu katika shairi
kinachojitoshelezakimaaa

4.mshororo
 mstarikatikaubeti

5.mwanzo
 mshororokatikaubeti

6.mloto
 mshororowapilikatikaubeti

7.mleo
 mshororowatatukatikaubeti

8.kimalizio
 mshororo wa mwisho ambao

haurudiwikatikakilaubeti
9.kibwagizo/mkarara/kipokeo/kiitikio
 mshororo wa mwisho ambao

hurudiwarudiwakatikakilaubetina
hubebamaudhuiaukiinichashairi.

10.kipande/mgao
 sehemu katikamshororo ambayo

huonyeshwanakomanahuwana
kina

11.ukwapi
 kipande cha kwanza katika

mshororo
12.utao
 kipandechapilikatikamshororo

13.mwandamizi
 kipandechatatukatikamshororo

14.mizani

 silabi zinazotamkika katika
mishororo

15.urariwamizani
 kuwepokwaidadisawayamizani

katikamishororo
16.kina/vina
 silabizinazotamkika kwa namna

sawa zinazopatikana katikatina
mwishonimwasentensi.

17.urariwavina/vue
 kuwepo kwa silabizinazotamkika

kwanamnasawa
AinazaMashairi

a)mashairilaarudhi/ushairiwakijadi
a Ambayo huzingatiasheriazajadi

zautunziwamashairi.
b)mashairihuru
 Ambayohayazingatiisheriazajadi

zautunziwamashairi.
MashairiyaArudhi

a)Aina
i. tathmina(mshororommojakatika

kilaubeti)
ii.tathnia(miwili)
iii.tathlitha(mitatu)
iv.tarbia(minne)
v.takhmisa(mitano)
vi.tasdisa(sita)
vii.ushuri(kumi)

b)Bahari
viii.mtiririko(mfananowavinavyakati

navyamwishokatikashairizima)
ix.ukara(vinavyamwishokufanana

navyakatikutofautiana)
x.ukaraguni(vina vya katina vya

mwishokutofautianakatikashairi
zima)

xi.kikwamba(mishororokuanzakwa
nenofulanikatikashairizima)

xii.pindu(nenoaumanenomawiliya
mwishoyakilamshororokutumiwa
kuanziamshororounaofuata)k.m.
kichachanguwachezea.Wachezea
kichwachangu.

xiii.Tenzi/tendi (mgao mmoja, kina
kimoja)

xiv.Mathnawi(migaomiwili,vinaviwili)
xv.Ukawafi(migao mitatu,tumbuizo

8,8,8)
xvi.Ngonjera(majibizano)
xvii. Malumbano

(kujinaki/kuonyesha ugwiji
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akimdunisha mshairimpinzaniili
kutaniana)

xviii. Msuko (mshororo wa mwisho
mfupikulikoinayotangulia)

xix. Sakarani (mchanganyiko wa
bahari)

xx.Duramandhuma(kauli/swalikatika
ukwapinamjalizo/jibukatikautao
k.m.shidazikishinda,hazishindiki.
Unalolipenda, halipendeki.
Unapopaenda,hapaendeki)

xxi. Gungu(mizani12,kinakimoja
chamwisho)

xxii. Upeo(mishororoinayozidianaki
mizani)

xxiii. Kikai(mizani12,4:8 au 8:4,
hakunaulinganifuwamizanikatika
ukwapinautao)

xxiv. Zivindo(hutoamaanatofautiza
nenok.m.

xxv. Sumbila(kilaubetiunakimalizio
tofautinabetinyingine)

c)Muundo/Umbo/SurayaNje
xxvi. Kutajaidadiyabeti
xxvii.Mishororo mingapikatika kila

ubeti
xxviii.Vipande vingapi katika kila

mshororo-aina
xxix. Mpangilio wamizaninajumla

k.m.ukwapi8,utao8,jumla16.
8 8
8 8
8 8
8 8

xxx. Mpangiliowavinaaukufanana,
kutofanana katika shairizima au
vinavyamwishokufanananavya
katikutofautiana-bahari
na ma
na ma
na ma
ka ba

VinanaMizani
8a 8b
8a 8b
8a 8b
8c 8b

xxxi. Kibwagizo(linacho au halina.
Kinakilikamakipo)

xxxii. Majibizano(ngonjera)
xxxiii.Malumbano(majinaki)

d)Uhuru/IdhinizaKishairi

a kibalimshairialichonachokukiuka
sheriafulani.
i) Inkisari(kufupishailikuwena

urari wa mizani na vina.
Aghalabu huonyeshwa kwa
matumiziyaritifaak.m.‘sikate-
usikate)

xxxiv. Mazda/mazida
(kurefusha neno ilikuwa na
urariwamizaninavina)

xxxv. Tabdila (kubadilisha
tahajia ya neno bila kuzidisha
au kupunguza mizani k.m.
siachi-siati)

xxxvi. Utohozi
xxxvii. Kuboronga/kufinyanga

sarufi(kubadilimpangilio wa
maneno katika sentensik.m.
upesijielimishe)

xxxviii. Kiswahilichakikale/ujadi
(mtima,ngeu,insi,mja)

xxxix. Lahajak.m.ficha-fita
xl.Matumiziyaritifaa

e)LughayaNathari
 lughayakawaidanakimtiririko
 Kutotumiakomaauvipande
 Kutumia maumbo ya kawaida

yamaneno
 Ubetikutengewaayamoja
 Kuondoauhurunakusanifisha

lahajanakikale
f) matumiziyalugha/fani
g)matumizi ya maneno (kama

yalivyotumiwa)
h)ujumbe
i) maudhui
j) dhamira
 kusimanga, kusuta, kudharau,

kusifu,kufunza,n.k.
MashairiHuru
Sifa/Mbinu

a)urudiaji
i) waneno(takririneno)
ii)wakifungu(usambamba)
Umuhimu
i kusisitizaujumbe
i kutiaridhimu/mapigofulanikatika

usomaji
b)mishata

a mishtari ambayo haikamiliki.
Mistari toshelezi ni mistari
iliyokamilika.



c)sehemuzabetikuingizwandani
Umuhimu
 ilikusisitiza
 kuzifanyazionekanewazi

UlinganishajiwaShairilaArudhinaShairi
Huru
Kufananisha

a)yotemawilinisanaayaushairi
b)mishororokupangwakatikabeti
c)yametumiambinuzalughazanamna

moja
d)alamazakuakifishazinazofanana
e)kufananakimuundo
f) uhuruwakishairi

Kutofautisha
a)mojanilaarudhijinginenihuru
b)mishata
c)sehemuzabetikuingizwandani
d)kuwaaukutokuwanaurariwamizani
e)kuwaaukutokuwanaurariwavina
f) tofautikimaudhui
g)idadiyabeti
h)idadiyamishororokatikabeti
i) vipande
j) kutumiaalamazauakifishitofauti
k)uhuruwakishairi

MASUALAIBUKA
Magonjwa
Aina

d)malaria
e)mafua
f) macho
g)ngozi
h)meno
i) kifuakikuu
j) homayamapafu
k)kifaduro
l) zinaa(kaswede/syphilis)
m)kipindupindu
n)homayamatumbo
o)homayamapafu
p)shinikizoladamu
q)ugonjwawamoyo
r) matumbwitumbwi/machapwi
s)saratani
t) utapiamlo
u)ukambi/surua
v)tetewanga
w)homa
x)malale

JinsiyaKujikinganaMagonjwa
 Kulachakulachenyevirutubishovyote

namadini

 Kutotumia chumvi,sukariau mafuta
mengi

 Kufanyamazoezi
 Kupimwamarakwamara
 Kupikavyakulavizuri
 Kunawamikononamacho
 Kuchemsha maji au kuyatia dawa

kablayakuyanywa
 Kutoziniaukutumiakinga
 Chanjokwawatoto
 Kutochangia vifaa kama vitana na

nyembe na mavaziilikujikinga na
magonjwayangozi.

 Kulalandaniyanetiiliyotiwadawa
 Kufyeka nyasikaribu na nyumba na

kutupamikebeiliyonamaji
 Kuweka dawa kwenye vidimbwiili

kuuambu
 Kutotumiavileokamavilepombena

sigara
 Kuzuiakunyeshewanamvuanakuvaa

mavazimazito wakatiwa baridiau
usiku

 Kukohoaaukupigachafyamtuakiwa
amezibapuanamidomonakutotema
kikohoziovyo

 Kutubu dhambi, kujua Mungu na
kuombakwaafyayakiroho

Ukimwi
 Ugonjwa unaosababishwa na virusi

vyaHIVunaofanyamwilikupungukiwa
nakingadhidimagonjwa.

NjiazaMaambukizi
a)Uzinzi,ubakajiauulawiti
b)Toharaambapongarigaanatumiakisu

kimojakwawatahiriwawote
c)Kuchangiavifaavyenyenchakalik.v.

nyembe,vinyoleon.k.
d)Utumiajiwasindanomojanavifaavya

upasuatiambavyohavijatiwadawaau
kutokoswailikuuaviini

e)Wanawake kuambukiza watoto
wakijifungua

f) Kuongezewa damu ambayo
haijapimwaauhaijapimwavizuri.

g)Utumiajiwa dawa za kulevya kwa
kujidungakwasindanomoja

h)Ulevi kumfanya mtu kupotewa na
utambuzikishakufanyangononamtu
aliyeambukizwa.

i) Kubusumtualiyenavirusiukiwana
vidondakinywani
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j) Wakatiwa ajaliwatu walio na viini
wanapojeruhiwanakutokwanadamu
na inafikia majeraha katika miiliya
wasionahivyoviini

Dalili
 Kukohoakwamudamrefu
 Kuendeshakwamudamrefu
 Kupotezahamuyakula
 Kukondaaukupotezauzaniwazaidi

yakilo10kwamudamfupi
 Mwilikudhoofika/unyonge
 Kunyonyokanywele
 Jipulmwilini
 Mwashomkalikatikangozi
 Vidondakinywaninakooni
 Homanakutokwanajashojingiusiku
 Magonjwayakifuakikuunahomaya

mapafu
 Sarataniyangozi
 Kuvimbashingoni
 Utaahira wa akilik.v.kusahau na

kutokumbukamambo
Madhara
 Jamaakuathirikakisaikolojiawakiona

mtuwaoakitesekanaugonjwa
 Vifokwakuzidiwanaugonjwa
 Huzuni baada ya mgonjwa kuaga

dunia
 Watoto kuachwa wakiwa mayatima

baadayawazazikufa
 Gharama kubwa ya kugharamia

matibabu
 Unyanyapaa/kutengwa/kubaguliwa
 Ndoakuvunjikakutokananalawama
 Ubakaji wa watoto wa kike ili

kujitakasa
 Kuathiriuchumiwanchipesanyingi

zinapotumiwa kununulia dawa za
kupunguzamakalihatazakifuakikuu

 Serikali kupoteza wataalamu
iliyogharamia elimu yao kulazimika
kuajiri wataalamu kutoka nje kwa
gharamayajuusana

JinsiyaKujikinga
 Kutofanyazinaakablananjeyandoa
 Walioambukizwa kutumia dawa za

kupunguzamakali(A.R.Vs)
 Aliyebakwa kupewa dawa za A.R.V

kablayasaa72
 Kuwapa mama waja mzito wenye

virusi dawa kabla ya kujifungua
kukingamtoto

 Ngariba kutotumia kisu kimoja kwa
watahiriwawote

 Kutumiasindanompyahospitalinina
matumiziyadawazakulevya

 Kupima damu vizuri kabla ya
kuwaongezeawagonjwa

 Kupimwakablayandoanamarakwa
marailikujuahaliilikujikingadhidiya
maambukiziau kujitunza kama mtu
ameambukizwa

 Kutumiamipira
 Walioambukizwa kutofanya mapenzi

bila kinga ili wasipate virusi aina
tofautinasuguaumagonjwamengine
yazinaa

 Kula chakula vinavyofaa na kufanya
mazoezi

 Kupata matibabu wakatiufaao mtu
anapouguamagonjwamengine

 Kumjua Mungu ili kumwamini na
kumtumainia ili kuondoa uoga na
mahangaikonahivyokumwezehamtu
kuishisikuzaidi

Unyanyasaji/Udunishajiwa Wanawake na
Utamaduni/TaasubiyaKiume
Kutorithimali
Wanawake wajane kunyang'anywa malina
kufukuzwa
Ndoazawakewengi(ukewenza)
Kupatawatotowengi
Kurithiwanawake
Kupashwatohara
Kutawishwaaukunyimwauhuruwakutoka
Kutoelimishwa etikwa akiolewa hatafaidi
familia, atapanda wanaume vichwa au
atakuwamalaya
Ndoa za mapema/lazima zinazosababisha
kukatiza elimu yake (mahari haiwezi
kurudishwa)
Kulazimishwakuolewanamtuasiyempenda
Kunyimwahakiyakusema
Kupigwanakutusiwa
kubakwa
Kutalikiwa
Wanaume kutokuwa waminifu kwao hata
kuwanyima mahitajina kuwapa mahawara
zao
Wanaume kupuuza majukumu ya kukimu
familia
Ubadhirifu wa wanaume na haliwake zao
ndiowalifanyakazizakupatiahizopesa
Kubughudhiwa



Kulaumiwa mtoto akikosekana hata mke
mwinginekuolewa
Mahalipa mwanamke kuwa nyumbaniau
haruhusiwikufanyakaziofisiniaukuongoza
Kulazimishwa kuvaa mavaziaina fulanina
kukatazwakuvaaainamengine
Kufanyishwa kazi za nyumbani kama
mtumwa
Kudhibitiwanawanaumezaokwasababuya
vivu.
Kunyimwa ajira kwa vile akipata mimba
atajikokotakazininaatahitajilikizobaadaya
kujifungua.
Ajirayamtotowakikeambapoanafanyishwa
kaziyasulubunakupewamshaharaduni
Suluhisho
Hatua kaliza kisheria kwa wanaowapiga,
wanaowabaka na wanaotekeleza mila ya
toharanandoazamapema
Kufanyakampenidhidiyamilazinazochangia
udunishajiwawanawake
Kuwashauri watoto wa kike badala ya
kuwapashatohara
Kuanzisha makao ya watoto wa kike
wanaotishiwanamilambaya
Kumwelimishamwanamkekuhusuhakizake
Kuhimizawanawakekupiganiahakizao
Serikalikutengapesazakuelimishawatoto
wakikeilikuwapauwezowakiuchumikwani
wengihunyanyaswakutokananaumaskinina
ujinga.
Mashirikayakuteteahakizawanawakekama
FIDAnaMaendeleoyaWanawake.
Hazina ya kutoa mikopo kwa makundiya
wanawakek.v.K.W.F.T
Kuwapawanawakenafasisawazaajirana
katikauongozi.
Kupunguza alama ambazo wasichana

wanazopaswakufikishailikujiunganavyuo
vyaelimuyajuu.
Kubunisheriazakuwawezeshakumilikimali
JinsiWanaumeWanavyodhulumiwa
Kupigwa
Kuchomwakwamajimoto
Kukatwasehemunyeti
Wanawakekutokuwawaminifukwao
Kutusiwa
Kutofuliwanguo
Kunyimwachakula
Kunyimwa unyumba kama njia ya kulipiza
kisasiaukumwadhibu

Kufanyishwakazifulanik.v.kufulishwanguo
nakupikishwamkeakiwepohatambeleya
wageni
Kuzomewa/kugombezwa
Kunyimwapesakamahanaajira
Ufisadi
Uovu,ubayaauuharibivu.
Aina
Wanafunzikudanganyakatikamtihani
Kufanyiwamtihaninawatuwanje
Kutozamwanafunziwakidato chakwanza
pesaauchakulakamanyamailikuwalinda.
Kujipakuliachakulakingi.
Waalimuwakuukuitishahongoilikuruhusu
wanafunziwajiungenashulezao
Kupitawenginekatikafoleniwanapokwenda
kupatachakulaauchaihatabenki
Kurudishiwa bakaa/chenjinyingidukanina
kutoirejeshakwamuuzaduka.
Kuokotapesanjianinakutoulizianizanani
Kughushistakabadhiza mtihani,hatiza
umilikishamba
Kunakilikanda za muzikiza wengine na
kuziuza
Waajiri kuajiri watu wa familia zao au
makabilayao
Daktari kuitisha hongo ili amhudumie
mgonjwa
Polisikuitishahongoiliaruhusumagariya
hudumakwaummayasiyofaakupita
Kutohoa maziwa au kuyaongezea majiili
yawemengi
Wenyemadukakuuzabidhaakwabeighali
Kuuzabidhaakamasukari,nyama,nafaka,
gesi na mafuta ya petroli ambazo
hazijatimizauzaniunaotakikana
Madereva wanaoendea mafuta ya petroli
kuuza kiwango fulanicha hayo mafuta na
kuongezeayataaaudiseli
Kuuzia watu dawa bandia zisizotibu
magonjwa
Ulanguziwadawazakulevya
Kuiba pesa kwa kutumia risitibandia au
kufuruishabeizabidhaailipesazilizojuu
wahusikawagawane
Kutoaushahidiwauongo
Kunyang'anyawajanenayatimamalizao
Uporajiwa maliya umma k.v.nyanja za
kuchezeawatotonamisitu
Hakimukuchukuahongoaididimizekesi
Madaktarikutoza wawele ada ya juu hata
kuwafanyiaupassuajiwasiouhitajiiliwapate
pesa.
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Wafanyakazi wa halmashauri za miji
kujifichawanapomwonamtuakiegeshagari
iliwadaianakwepakulipaadayauegeshajiili
wahongweauwalikokotegariwapatepesa
zaidi.
SababuYaWatuKuushirikiUfisadi
Tamaayakutajirika
Kutofahamumadhara/matokeoyake
Kukosanjiazakukimumahitaji
Mishaharaaumapatoduniyasiyomwezesha
mtukukimumahitajiyakeauyafamilia
Kutotoshekakwakilemtualichonacho
Hofuyakupatahasaraaukukosaajira
Kutomjuamunguhivyohawanaimani
Kuzugwa au kutekwa nyara kimawazo na
kuwamtumwanashetani
Wenginehulichukuliakamajambolakawaida
tuauhaliyamaisha
Imanikuwa siku hizimtu hawezikupata
chochotebilakutoahongo
Madhara
Vifo kutokana na aajali barabarani au
kutotibiwabilahongo
Majeruhiwaajalizaajaliniwenginehulemaa
wasiwezekujifanyiakazizao
Kufutiliwakwamatokeoyamtihani

Kufukuzwashuleniauchuoni
Umaskinikutokananautoajihongoyapesa
nyingikisha kutopata kazina ununuziwa
bidhaakwabeighali
Kushukakwaviwangovyaelimuwasiohitimu
ipasavyowanaporuhusiwakujiunganashule
amavyuofulani
Kushuka kwa viwango vya huduma kwa
umma kutokana na kuajiriwa kwa watu
ambaohawajahitimuvizuri.
Afisi za serikali kuchomwa wafisadi
wakijaribukusitiriushahidiwaufisadi
Nchi kurudishwa nyuma kiuchumi na
kimaendeleokutokananapesazamiradiau
ambazozingewekezwakatikavitegauchumi
kuporwa
Kupoteza ajira baada ya kufutwa kazi
kutokananaufisadi
Familiakutesekabaadayakupotezaajira
Kufungwajelakwawanaopatikananakosala
ufisadi
Uharibifu wa mazingira na madhara
yanayoendananaokutokananaufyekajiwa
misitu

Kudidimiza hakipale kesiinakatwa vibaya
kutokana na hongo hata asiyena makosa
awezakufungwa
Viongoziwafisadikatikamashirikanaasasi
kupotezanyadhfa
Suluhisho/NjiazaKuukabiliUfisadi
Hatuakalikisheriakwawafisadi
Kulipawafanyakazimishaharamizuri
Kuelimishakuhusumadharayausisadi
Kufutakaziwafisadi
Kunyang'anywa pesa au mali walizopata
kifisadi
Watu kutangaza malizao k.v.kwa kujaza
fomukudhihirishahayo
Shirikalakukaguavipimonauborawabidhaa
Majinayawafisadikutangazwahadharani
Ukaguziwa hesabu za matumiziya pesa
katikaasasizaserikali
Shirikalakupambananaufisadi
Kufumaniawafisadi
Kupigapichakwakamerayavideowafisadi
k.v.polisiwakichukuahongo
Kujifunza kutosheka kwa kile mtu
alichonacho na kuishimaisha ya kiwango
chake.
Kuarifupolisiaushirikalamkupambanana
ufisadikuhusuvisavyaufisadi
KumjuanakumchaMungu
DawazaKulevya/Mihandarati
Dawaambazohuathiriutendakaziwamwili.
SababuzaKutumiwa
Masurufuaukuwapavijanapesanyingiza
matumizi
Kujipaburudani
Shinikizolarikakwavijana
Ukosefuwaushauri/kutojuamadhara
Matangazoyabiashara
Shidak.v.ukosefuwaajiranamahitajiya
kimsingi
Marafikiwabaya
Kukaakatikamazingirazinamotumiwa
Malezi
Kuvunjikakwandoa
upweke
Kujitoahayak.m.makahaba
Shidakazini
Kudanganywazinamanufaak.m.kumpamtu
nguvuyakufanyakaziaukuerevusha
Kujipahisiazakuwahurunaujitambuaji
Madhara
Magonjwak.v.sarataninayazinaa



Vifokutokananaajali,magonjwaaudawa
zenyewe
Kuibailikupatapesazakununuliadawaza
Ubakaji
Hufilisiwatukwakutumiapesanyingihata
kuuza au kuzikodisha mali zao ili
kuzigharamia
Jamaa kuathirika kisaikolojia wanapoona
mwenzao akiKushindwa kuendelea na
masomo.
Visavyaubakaji.
Kupotoka kimaadili k.m. kuwa mwenye
matusi,kupigawengine,kuwamgomvihata
mzinifu.
Kuwa mchafu kama fungo k.m.kutooga,
kutofuanguo,kutochanuanywelen.k.
Kuhisimamboyasiyokuwepo(hallucination).
Wengine kushindwa kuolewa na kutoweza
kupatawatotok.m.watumiajiwamiraa.
Kuvunjikakwandoakutokananakupigamke,
kutumiapesavibaya.
Kufutwakazik.m.kutokananaulevi.
Wazimu
Uhalifu
Jamaa ya mtumizi kuteseka ikimwona
mwenzao akiangamia kutokana na
kuzitegemeadawazakulevya
Mhusikahuathirikakimwilinakisaikolojia
Huathiriukuajiwamwilinaakili
Wazimu
Huathiriuwezowakufikirikwakuuaseliza
ubongo
Hufanyamtukupotokakimaadilik.m.upyaro,
vita,uchoyo,uzinifu
Kuvunjikakwandoa
Kufukuzwashuleni
Kufungwajela
Kuzaawatotoambaohawajatimizauzaniwa
wastani
Kufakwanevanaviungokukatwa
Suluhisho
Kuelimishawatukuhusumadharayadawaza
kulevya
WatukumjuaMungu
Matibabuyakurekebishawatumwawazo
Kujitenganamarafikiwabaya
Kutoingiakatikamandharizinamotumiwa
Maelekezo kuhusu dawa za matibabu
kufuatwaipasavyo
Kutotumiadawazamatibabukwamatumizi
mengineyasiyoyakutibu
Ukaguziwawageninamizigokatikaviwanja
vyandege

Hatuazakisheriakwawalanguzi,wauzajina
watumiaji
Kuongezanafasizaajira
Kukomeshamatangazoyabiasharayadawa
hizo
Kuandika matahadharisho katika chupa na
pakitizavileo
Uhalifu/UtovuwaUsalama
Chanzo
Umaskinikusababishawizinauisadi
Dawazakulevyakusababishawiziaukubaka
Marafikiwabaya
Malezimabaya
Malezi mabaya k.m. mtoto akiiba na
kupelekea wazazi, wazazi hawamuulizi
alikotoavituhivyo.
Tamaayamalikufanyawatukuiba,kushiriki
ufisadi,n.k.
Hasiraaukushindwakujidhibitikusababisha
kumpiganakumuumizamtuhatakumuua
Tamaakubwaauuchukusababishaubakaji.
Chukinawivuhuwezakusababishamauaji
Suluhisho
Hatuakalizakisheria
Kuongeza askarikwaniidadiyao nidogo
ikilinganishwanaraia
Kuundavikundivyakujilinda
Vituovyapolisikuongezwa
Vitu vya thamanikuwekwa mahalisalama
k.m.benki
Kutotembeanyakatizausiku
Kutoendea mahali kusikofaa k.v.
vichochoroni
Kuwekauanalango
Mavaziyanayofaakuzuiaubakaji
Kutoamafunzoyakujikinga
Nambariza simu za dharura za kuripotia
uhalifu
KumjuaMungu
Kuongezanafasizaajira
HakizaBinadamu
Kuishi
Kuingiliana/kutangamana
Uhurunausawa
Elimu
Makazi
Afya
Kiwangochakurithishachamaisha
Chakula
Kuabudu
Ajirayawatoto
Kufanyakazi
Kumilikimali
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Kutunzwauzeeni/hifadhiyajamii/wasiona
uwezo
Kupigakura
Kutobaguliwa
Kutoteswakuminyahabari
Uhuruwakuongea/usemi
Kutembeanakuishipopote
Kesikuendeshwakwahaki
Kujitetea
Kuoaaukuolewanaunayemtaka
Utulivu k.m.mtoto au mke asipigwe ama
kuteswa
Hudumazamatibabu
Jinanautaifawakatiwakuzaliwa
Mtotomlemavuapewehudumamaalum
Alindwekutokananamateso,kaziyasulubu
nakuhusishwavitani
Alindwedhidiyamilanatamadunizisizofaa
Hakiyakupataburudani
Hakiyafaragha/kuhifadhisirizake
Asiajiriwe
asiteswe
Jinsiyakuwalindanakuwatunzawatoto
Sheriakubuniwazakuwalinda
Hatua kali kisheria kwa wanaodhulumu
watoto
Shirikalakupiganiahakizawatoto
Makaoyawatotowanaokimbiawadhuluma
Hazina ya wizara na maeneo bunge ya
kufadhiliwatotomaskini(bursary)
Watotokuelimishwakuhusuhakizao
Kuelimisha wananchikuhusu umuhimu wa
kulindamtoto
Elimuyabureiliwatotomaskiniwafaidi
Shulemaalum kwawatotowalemavu
Wananchikuchangakusaidiawatotomaskini
Makanisakusaidiawatotoyatima
Shulekuwapawatotomaskiniufadhili
Mazingira
Haliau mambo yanayomzunguka kiumbe
katikasehemuanakoishi.
JinsiYanavyoharibiwa
Kufyekamisituilikupatamahalipamakazi
amakulima
Kufugamifugokupitakiasi
Kutupatakaovyoovyo
Moshikutoka katika magarina viwanda
huchafuahewa
Dawa na mbolea za kemikaliza kilimo
huchafuaudongonamaji.

Migodikuacha mashimo ardhiniambayo
hujaamajinakuwahatarikwabinadamuna
kizaliochambu.
Kelelezavyombovyamziki,viwanda,honiza
magarinandege
mafurikokuchanganyachoopamojanamaji
safi
Taka kutoka nyumbani na viwandani
kuelekezwamitoni.
Madhara
Ongezekolajotoduniani
Mvuazagharika
Uhabawamvua
Ukamenanjaa
Uhabawamaji
Kufakwawanyamawamajinikamasamaki
Magonjwanavifokutokananakuathiriwana
majimachafu
Magonjwa ya mapafu kutokana na hewa
chafu
Suluhisho
Kupandamitikusikonamitinakulemisitu
imefyekwa
Elimukuhusumadharayakuharibumazingira
najinsiyakuyatunzaUhabawamaji.
Kukaguaviwabdanahatuazakisheriakama
vinavyoachiliatakakatikamazingira
Kutumia samadi badala ya mbolea za
kemikalina dawa za kiasilikuua wadudu
katikamimeanamifugo
Kutaifishamisitu
Askariwakulindamisitu
Kutumiakawimbadalanaambazohazichafui
mazingirak.v.kutokananamajinajua
Mashimonamapipayakutupataka
Kuwekamifugokulingananaeneolamalisho
Kutolimakandoyamito
Kutia choo cha binadamu dawa kabla ya
kukiachiliamitoni
Kutumiamagariyaumma
Kutumiatakakamamalighafinakutumiavile
vituvyawezakutumikatena
UsalamaBarabarani
Vyanzovyaajali
Maderevakutohitimuvizuri
Magarimabovu
Kutotiisheriazabarabarani
Njiambovu
Kubebaabirianamizigokupitakiasi
Kuendeshamagarikwakasi
Waabudu shetani kusababisha magari
kupotezamwelekeo



Kupitamagarimenginebilauangalifu
Ulevi
Wenda miguu kutokuwa waangalifu
wanapovukabarabara
Kutodhibitiusukanivizuri
Uchovukusababishausingizi
Dawazamatibabu
Abiria kutolalamika au hata kumwambia
derevaaendeshekwakasiwafikeharaka
Kuchanganyikiwa
Suluhisho
Hatuazakisheriakwawakiukajikanuniza
barabarani
Kuondoapolisiwafisadibarabarani
Kukarabatibarabara
Ukaguziwamagariilikuhakikishayafaakuwa
barabarani
Kufunzamaderevaupya
Mikanda au mishipiya kujifunga kuzuia
kujeruhiwavibayanavifoajaliikitokea
Kuwekavidhibitimwendo
Vifaa vya kutambulia madereva walevina
kasiyamagari
Uangalifuwakatiwakupitamagarimengine
Kuwamwangalifuwakatiwakuvukabarabara
SayansinaTeknolojia
Uvumbuziwaumemeunaotumiwakuangazia
nakuendeshavyombovingi
Matibabukuwezeshawatukuishikwamuda
mrefu k.m. dawa,chanjo, upasuaji,
upachikwajiviungo,mialeyakutibusaratani,
n.k.
Kurahisisha na kuharakisha usafiri k.m.
magari,pikipiki,ndege,k.m.
Kurahisisha na kuharakisha mawasiliano
kunakosaidiawakatiwadharurak.m.rununu,
mtandao,nukulishi,n.k.
Upashajiwahabarikuwezeshakupatahabari
kutokakotedunianik.m.satalaiti,mtandao,
redio,runinga,n.k.
Utengenezajibidhaaviwandanikuharakishwa
kutokana na mitambo inazoendesha na
tarakilishi
Mimea na mifugo wanaokomaa haraka na
walionamazaomengi
Roketiinayowezeshakwendakatikamwezi
nasayarinyingine
Silaha kama bundukiza kupambana na
maaduinawahalifu
Burudaniborak.m.sidi,video,mtandao,n.k.
Madhara
Uavyajimimba
Mauajiyahuruma

Tishioladuniakuangamiakutokananasilaha
za nuklia na viini vinavyotengezezewa
maabarani
Uhalifu kuongezeka kutokana na wingiwa
bunduki,simunamtandao
Vyakula kutokana na mimea ina mifugo
iliyokuzwakisayanzikudhuruafya
Wiziwaviungovyamwilihatakuhasiwabila
hiari
Ajaliza barabaranina za ndege zinazoua
watuwengi
Upotoshajikimaadilikamavilefilamuchafu
katikamitandaonasidi
Kutumiavijusikutengenezeaviungo
Ongezeko la joto duniani kutokana na
uchafuziwahewa
Ugaidi kutokana unaotekelezwa kwa
mabomu
SimuzaRununu
Faida
Kurahishanakuharakishamawasilano
Kupunguzagharamazausafiri
Mtandaohuelimishanahufahamishahabari
Kutumapesa
Kuwekapesa/akiba
Burudanik.m.nyimbo,michezo
Kupiganduruuhalifuunapotokeo
Ajirakwawauzajinawatengenezaji
Ushurukwaserikali
Shajara,kalenda,kamera,kikokotozi
Madhara
Burudanikusababishaajizi
Uhalifu
Gharamakubwahasakuwekachajinamalipo
kablayakutumiakuongeaaumtandao
Mtandaokupotoshakimaadili
Hutoa miale ambayo yaweza kusababisha
saratani
Kudanganyakatikamitihani
Kufungwajelakutokananaarafazavitisho
namatusi
Runinga/magazeti
Burudani
Habari
Ajirakwawanahabarinawatangazaji
Matangazoyabiashara
Kufunzamaadilik.m.michezoyakuigizana
vichekesho.
Kutuwezeshakufahamusehemunyingineza
nchinadunia
Kuelimishak.v.vipindivyafasihi
Utalii
Kuangaziasehemunawatuwenyeshida
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Kukuzalugha
Kukuzauzaleno
Madhara
Ajizi
Kupotoshakimaadili
Filamuziazohimizawatukuwawazinifu.
Matangazoyavileo
Kuenezeachukinapropaganda
Kuiga utamaduniwa kigeniusiofaa k.v.
mavazi,talaka
Gharamayakununulia
Kutopata muda wa kushauri watoto na
kuomba
Wanafunzikutosomajioni
Mkenamumekutoongeakujadilimwelekeo
wafamilia
Wanaumekuchelewakurudinyumbaniusiku
wakitazamampira
Migogoro kwa kutaka kutazama vipindi
tofauti
Kelelenausumbufukwawaliolala
Utalii
haliyakusafirimbaliilikuvinjariaukufurahia
mandhari
Faida
Fedhazakigeni
Ajirakatikahoteli,udereva,n.k.
Uhifadhiwamazingira
Kuboreshwakwamiundomsingi
Mapato kwa serikalikutokana na ada ya
kuingiliambuganinakodizamikahawa
Amaninamaelewanonchininaduniani
Kuhifadhimilanatamadunizetu
Kupanchiumaarufuduniani
Maeneneokamekuwezakutumiwaipasavyo
kamakivutiochao
Sokokwamazaoyakilimo
Kuwapawauzajivinyagomapato
Ubaya
Magonjwak.v.yazinaa
Matumiziyamihandarati
Tabiazisizofaak.v.Usengezinazovunjandoa
nakuenezamagonjwakamaukimwi
Upuuzajiwa miradiya maendeleo serikali
ikijengeawataliihotelizakifaharinaviwanja
vya ndege ambavyo hutumika kwa nadra
sana
Kusababishawatotokuachashuleiliwawe
wanawaelekezawapatepesa
Kuhimizamauajiwawanyamakwakununua
pembenangozi

Kelelezamagariyaohusumbuawanyamana
kukanyaganakuharibulisheyao
Jinsiyakuvutiawataliizaidi
Kudumishausalama
Kuimarishamiundomsingi
Kutangazanchinavivutionje
Kupunguzamalipokatikahotelizawatalii
Kufahamishawananchikuhusuvivutiokupitia
vyombovyahabari
Kuongezeawafanyakazimishaharailikuweka
akibawawezekuzurumaeneoyenyevivutio
Kuwapawafanyakazilikizoyakutosha
Umaskini
Suluhisho
Kuongezanafasizaajira
Kutoamikoporahisikulipa
Kupunguzabeiyapembejeo
Elimuyabure
Kupigananaufisadi
Upangajiuzaziilikupunguzaidadiyawatu
Beiborayamazaoyakilimo
Kazikwavijana
Ukeketaji
Sababu
Kupunguzatamaa
Njiayakukomaa
Milanatamaduni
Madhara
Kifokwakutokwanadamusana
Uenezajiwamagonjwa
Shidawakatiwahedhinakujifungua
Ndoakuvunjika
Kibalichakujiingizakatikamyenendoisiyofaa
Utengano katiya waliotahiriwa na ambao
hawajatahiriwa-migogoro
Kuzua utabaka baina ya waliopashwa na
wasiopashwatohara
Suluhisho
Hatuazakisheria
Elimukuhusumadhara
Mawaidhakwawasichana
Makaoyawatoto
Njaa
Kilimochaunyunyizajimaji
Kupunguzabeizapembejeo
Njiaborazakuhifadhimazao
Mimeanamifugoinayokomaaharaka
Utumiziwasamadinambolea
Kuelimishawakulimakuhusukilimobora
Kutayarishamashambamapema
Serikalikununua mazao ya wakulima na
kuyahifadhi



Dini
Uzuri
Kufunzamaadili
Kusaidiamaskini
Kuanzishashulenahospitali
Ajirakwapadri,kasisin.k.
Kuandaawatukwamaishabaadayakifo
Kufariji/kuliwazawenyedhiki
Ubaya
Tamaayapesa
Biashara
Ubakajiwawatoto
Kuuzauponyaji
Nyinginekutosaidiawenyeshida
Vita/jihadi
Kuruhusuwaovuborawatoepesa
Kutoendahospitalini
Kuendeleza maovu k.v.uzinifu,ushirikina,
uabudushetani,n.k.
Maasiyavijana
dawazakulevya
shinikolakikundi
filamumbaya
kudhibitiwakupitakiasi
kukosanidhamu
malezimabaya/udekezaji
kubomokakwamsingiwajamii
Ufukara kusababisha kujiunga na makundi
haramu
Kukatatamaa
Kutumiwavibayanawanasiasa
Suluhisho
Kujiondoakundini
Kuimarishauchumi
Kuwashaurivijana
Kujengaudhabitiwajamii
Kuwaadhibukulingananamakosayao
Vijanakujisakanakujikosoa
Vijanakumjuamungu
Uhuruwakadiri
Uongozibora
Malezibora
Kuongezanafasizaajira

UmojanaUtangamanokatikaFamilia
Kuheshimiana
Utiifunaunyenyekevu
Kuwanausemi
Kuvumiliananakusameheana
Uaminifunakuaminiana
Kutochaguliawatototaalumanawachumba
Wazazikutolazimishawatototaalumaaukozi
wasizotaka

Kutumiapesavyemabilaubadhirifu
Kutopendelea na kulinganisha watoto
kiuwezo
kutotumiadawazakulevya
Kuombapamoja
wazazikutopendeleawatotofulani
Baba kutimiza majukumu yake ya kukimu
jamii
Kutodhibitimkenawatotokupitakiasi
Uadilifu
Kushirikikazi
Mambo yanayoathiri utaifa/umoja na
utangamano/amani
Ufisadik.v.kuajiriwatukimapendeleo
Ukabila
Viongozikuenezachuki
serikalikutoakisiuwakilishajiwataifazima
Usalamakukosekana
Ukosefuwaajira
Matamshimabayayaviongozi
Kupandakwagharamayamaisha
Majangayakiasili
Kutojengamiundomsingikwausawa
Kupendeleamaeneofulanikatikaugawajiwa
raslimali
Ukimbiziwandanikwandani
Ubomoajiwanyumba
Suluhisho
Lughayataifa
Kukabiliananaufisadi
Usawakatikaugawajiwaraslimali
Kuelimishakuhusuumojawakitaifa
Tamashazakitamaduni
Kutaliisehemunyinginezanchi
Ndoazamakabilatofauti
Serikaliyamuungano
Viongozi wachochezi kuchukuliwa hatua
kisheria
Matatu
Faida
Kurahisishanakuharakishausafiri
Ajira
Ushuru
Biashara
Hudumazadharura
Madhara
Ajali
Wizi
Ufisadiwapolisikuongezeka
Kuongezanaulighafla
Ujeuriwamaderevanamataniboi
Kucheleweshawatunjiani
Magazeti
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Habarizataifanakimataifa
Kuelimishak.m.kuhusuafya
Kuburudishak.m.vibonzo
Matangazoyabiashara
Ajirak.m.wahariri,wauzaji
Mapatokwaserikali
Kutangazanafasizaajira
Elimuk.m.uchambuziwavitabuvyafasihina
mashairi
Hutumiwakufungiabidhaa
Ubakaji
Surambaya
ulevi
Ulemavu
Unyongewakiakili
Kushindwakudhibitijichonatamaazamwili
Njaayakimapenzi
Kisasi
Kujihisiduni
Kisomoduni
Mavazi
Athari
Waliobakwahuathirikakisaikolojia
Kujikoseaheshimanakujihisimchafu
Magonjwayazinaa
Mimbazisizotakikana
Vifo
kujeruhiwa
Kupotezaimaninawanaume/wanawake
Kutengwa
Kufungwajela
3.UTUNGAJIWAKISANII
Mashairimepesi(huru/arudhi)
Hadithifupi
Vitendawili
Mafumbo/chemshabongo
Vitanzandimi
Michezoyakuigiza
Mambo ya Kuzingatia katika Uadishiwa
Insha
maagizo
Usijibuswaliusilolielewa
Uandishi mzuri wa nambari ya swali
unalofanya
Kuandikavidokezi
Kuandikakilahojakatikaayayake
Kuanziaayakwanjiatofauti
Lughasahili
Miundotofautiyasentensi
maudhui
muundo

Kichwakwaherufikubwa,kipigwemstarina
kisizidishemanenisita
Upatanisho/uwianozakisarufi
Tahajia/hijai
Kuakifisha
Mtiririko
Uhalisi
tafsiriya moja kwa moja k.m.kurudisha
mlango,mguuwagari,kutoa/kuwekanguo
Maadili(lughanamawazosafinamtazamo
wakusaidiataifa)
Urefu
Uasilia(utungowakosikurejeleavitabuvya
fasihi)
Usafi(mwandiko unaosomeka na ambao
haujapigwapigwamistarinakufutwa)
Tamathalizausemi
Msamiatinatamathalizinazokubalikawalasi
zakupachika.Usitumiemsamiatiwakishairi
k.v.mtima,ja,n.k.
Kutofupishak.v.k.m.,n.k.,Bi.
Kutumiakistariikiwanenolinaendeleakatika
mstariwapilinakutokatasilabi
Herufif,u,i,j,m,l
Kutajanakuelezakikamilifu
Kukamilishamaneno
Kutotenganishasehemuzanenok.m.walilo
zungumzia,walioenda
Kutounganishamanenok.m.kwasababu,ni
mimi
Mdokezokuoananamanenoyako.
Usiongeze maneno kwenye dondoo la
kumalizia.
Kutowekadondoonikupotoka
Kusomainshabaadayakuandika
4.UANDISHIWAKAWAIDA
Ufahamu
Kuelewa
Kuandikaidadiyahojakulingananaalama
Hojakwamuhtasari
Andikahojaulizonauhakikanazokwanza
Kuorodhesha hoja kwa nambariwala si
kistari
Jibulililokamilika
Kutoamajibukutokakatikaufahamusifikra
zako
Maanazamanenokamayalivyotumiwakwa
muundouleule
Muhtasari/Ufupisho
Kutoamawazomakuuhukukiinichataarifa
kikidumishwa.
Hatua



Andikanambarizaaya
Somamakala
Elewaswali
Andika mambo muhimu ukizingatia swali
ukiondoamanenoyasiyomuhimu
Usibadilishechochotehatakamaunatakiwa
kutumiamanenoyako
Andikahojakikamilifu
Andikanakalasafiukizingatiamtiririko
Epukaviunganishivingi
Zingatiaidadiyamanenouliyopewa
Zingatiakanunizauandishi
Pigamshazarinakalachafu
Matumiziyalugha
Kuzingatiasehemuzaswali
Sehemuzinazobadilika
Kuzingatianenomojamoja
Kuzingatiahatuaaumbinu
Kutojibumaswalikwapupa
Kusomajibuilikusahihishamakosa
Kuelewa swalik.m.tunga sentensimoja,
elezamaana
Tungasentensifupi
Kuonyesha neno, fungu la maneno au
kiambishiunachotumiakutungasentensi
Kubainisha (eleza kikamilifu kwa kuandika
nenoaumanenonajinalake)
Tahajiak.m.yabwa,kitendo
Isimujamii
Kutaja,kuelezanakutoamifano
Fasihi
Kufikiriilikuelewaswali
Usijibumaswalizaidiyamanne.Kamajibu
halikuridhishi,lipigemshazari
Maagizo(swalilakwanzanilalazima,usijibu
maswalimawilikutokasehemumoja
Chagua maswali utakayoweza kujibu na
kupatahojanyingi
Andikanambarivizuri
Usiandikehojanyingikulikoalama
Andikahojaulizonauhakikanazokwanza
Hojakwaayamoja
Kutaja,kuelezakikamilifunakuthibitishakwa
mifanokutokakitabuni(kutajaalamamoja,
kuelezambili)
Usirudiehojakwanjiatofauti
Kutochanganyawahusika
Kusomavitabumaranyingiilikujuadondoo
limetolewawapi
Maswaliyadondoo(msemaji,anayeambiwa,
wapi,lini)
Maswaliyakujadili
Swalilamethali

kulinganisha


